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Direccion de Posicionamientoly Liderazgo Deportivo

Direccion Técnica
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1.Estructura
Nacional GIT

/ GIT Rendimiento Paralimpico

El GIT propone normas, politicas, planes,
programas y proyectos relacionados con el deporte
competitivo, el deporte del alto rendimiento, y la
formacion del talento humano propio del sistema
paralimpico; garantiza también la sostenibilidad de
los procesos de desarrollo, preparacién _y
participacion de los deportistas colombianos en
eventos nacionales e internacionales del Ciclo
Paralimpico y Sordolimpico.

Moisés Fuentes.. 3 medallas en tres juegos

paralimpicos diferentes. Pekin (3), Londres
(2), Rio (bronce).
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Estructura del Deporte Paralimpico en Colombia |
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Nuestra Meta

-~
10 medallas mundiales anuales
Posicionar a Colombia a 2017-2019 - Olimpico
nivel Mundial " e

15 medallas mundiales anuales TQM‘.CEAEE%“ TOKYO0 2020

2017-2019- Paralimpico
(G

Fortalecer el sistema de e %, o/

deporte de rendimiento BAQzois COCHA S [N 70%
de Colombia

Mejorar el

potencial de atletas

Esta meta se lograra a partir de la participacion de los atletas colombianos en Campeonatos
Mundiales, aprovechando los Eventos de Ciclo como parte del proceso, mas no como meta
principal.
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Estrategias Rumbo a Tokio 2020

Estructura

Priorizacion de Deportes

Preparacion y competencia

Programa Nacional de Entrenadores
Programa de Apoyo Integral al Atleta
Apoyo en Ciencias del Deporte

Apoyo a Regionales

Desarrollo del Talento y Reserva Deportiva
Prevencion y Control Antidopaje

. Financiacion
. Centro de Alto Rendimiento y Villa Deportiva
. Fortalecimiento administrativo de los

Organismos Deportivos _
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1. Estructura
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Funciones

Metodologos - Federaciones

Analisis solicitud de
apoyos a las
federaciones
Seguimiento a
entrenadores (Plan)
Seguimiento técnico a
atletas

Proyeccion de
resultados

Informe de resultados

DEPOILE
gonvencional

12 metodologos
68 entrenadores

6 gestores
administrativos

DEPOILE
paralimpIco

4 metodologos
17 entrenadores

2 gestores

1. Estructura

Funciones

Ciclo Olimpico y
Paralimpico

Analisis solicitud de
apoyos a las
federaciones
Seguimiento técnico
a atletas

Proyeccion de
resultados

Informe de

Gestores Administrativos resultados

1 apoyo seguimiento 1 apoyo seguimiento

Supervisar federaciones
COC CPC

« Calendario Unico
e Entrenadores
* Proyectos Especiales

Atleta excelencia
» Conceptos Técnicos
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: - 1. Estructura
Equipo metodologico

Fortalecimiento equipo metodologico GIT Rendimiento Paralimpico

BSR- Deportes Visuales (Futbol 5-Ajedrez- Fedevolei, Volei
Bowling-Judo-Goalball) Deportes sordos (bowling) Sentado
PC (Futbol 7-Boccia-Tenis de Mesa-Tenis de Deportes
Campo Cognitivos

Deportes Fisicos (Tenis de Mesa, Tenis de Campo,
Paracycling Powerlifting, Billar, Ajedrez, Tiro, Triatlon, Esgrima. Deportes
sordos (baloncesto, futbol sala, ajedrez)

Talentoy Talento y Reserva y Programa Supérate

Reserva
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2. Priorizacion de Deportes

Deportes priorizados - Sector Paralimpico

Atletismo

Natacion

Paracycling

s 2016
Mauricio Valencia-Medalla de Oro en Rio 2016




2. Priorizacion de Deportes

Deportes estratégicos - Sector Paralimpico

Powerlifting
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Deportes en desarrollo

Boccia

Baloncesto en silla de ruedas
Futbol 5

Futbol 7

Goalball

Quad rugby

Judo

Tenis silla de ruedas

Tenis de mesa

Voleibol sentado

2. Priorizacion de Deportes




3. Preparacion y competencia

Concentraciones Concentraciones
nacionales Internacionales’-
permanentes focalizadas

Deportes priorizados Deportes Priorizados

Seguimientoy control Aseguramiento,

técnico- metodologico Participacion; Copas
y cientifico Mundo
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4. Programa Nacional de Entrenadore
® % »= Vinculacion Laboral

=¥« Contrato Directo con Coldeportes
.~ @ - Aseguramiento de 11 meses
» Vinculacion de Entrenadores extranjeros

Categorizacion

« Clasificacion por logros, experiencia, estudio y
dedicacion.

Capacitacion

“+ Formacion al SND
* Procesos Federaciones Internacionales
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4. Programa Nacional de Entrenadores

Sector Convencional
68 entrenadores

Sector Paralimpico
17 entrenadores

PNE
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5.1. Atleta excelencia
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9. Programa de Apoyo Integral al Atleta

Aumento de atletas de 200
a 300 en las diferentes
categorias

- | —
\ “Jx Sistematizacion del

Programa Deportista
Apoyado — HIMS3i

\

bty Ajuste del criterio para
los deportes de conjunto

x .« o
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- Reajuste a criterios
técnicos y apoyos de las

categorias del programa
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9. Programa de Apoyo Integral al Atleta

Excelenclu
Coldeporles

Seguridad Social ARLI Feusion

5.2. Apoyo en Desarrollo Psicosocial () b 87) 8

Estudio
“.cuwxﬂloksz Trabaio
Alojamiento
Alimentacion

Asesoria en vivienda

o7 COLDEPORTES
MINVIVIENDA



6. Apoyo en Ciencias del Deporte

6.1. Equipos multidisciplinarios en ciencias del deporte para deportes priorizados

Los deportes priorizados:

Atletismo, paracycling y paranatacion: se apoyan a partir del
2017 con un equipo de ciencias del deporte conformado por
Médico del Deporte y/o Fisioterapeuta, (Nutricion y
Psicologia segun el caso).

Beneficio:

Fortalecimiento de la confianza del deportista con su equipo,
| integracion con el grupo de entrenadores, facilidad para sus
> desplazamientos, especializacion del equipo y apoyo a las
concentraciones - competencias.
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6. Apoyo en Ciencias del Deporte

6.3. Capacitacion a Regionales en Ciencias del Deporte
3. Entrega de equipos a cada regional

1. Capacitacion en ciencias del
deporte Tedrico — Practica.

Talleres por area

Medicina :Saltabilidad y Fuerza \ Fretorapa
| F|S|c’)terap|a3 FMS Tapete de salto FMS*
Psicologia: Relajacion, etc. $2.000.000 $900.000

Nutricidn: Antropometria

2. Socializacién y unificar protocolos y

procedimientos, y evaluar el Psicologia -Neurociencias ~ Nutricién
potencial deportivo DAVID Delight Pro Kit Rosscraft
$2.000.000 $4.050.000
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Se plantea asesoria a las siguientes regionales: Valle, Antioquia, Bogota, Bolivar, Atlantico, Risaralda, Huila,
Santander, N. Santander, Cauca, Cérdoba, Boyaca.




7. Apoyo a Regiones

Sector Paralimpico




8. Desarrollo del Talento y Reserva Deportiva
8.1. Talento y reserva 2017 - 2020

[ Identificacion ] [ Seleccmn ] [ Desarrollo ]

Disefio y construccion de la Concentraciones Contro de d - o on deoor
metodologia para identificar Por deporte entro de aesarrollo en depo es\
talentos por deporte . prioritarios y estratéegicos.
el . Ogl(letlu . o
. ‘.. 2 ceiencia
implementacion y ) Coldeportes ~ @Coomeva
seguimiento %&mgm
, técnico y en ;TAC
# Intercolegiados Ciencias del -
Fase Departamental Deporte
Fase Regional S— e Ta lentﬂ'SI
_ Fase Nacional 1N DEPORTIVOS 7dbsn /
- Concentraciones ‘ /
- Capacitacion
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9. Prevencion y Control Antidopaje

Fortalecimiento permanente del Programa Nacional Antidopaje
de acuerdo a los cambios en la normatividad y documentos técnicos

., I
Informacion:

Calendarios deportivos de las Federaciones
Base de datos de la comunidad deportiva (deportistas, personal de apoyo)
Localizaciones

\
R Th DORIKD /Compromisos a todo nivel: A
AGENCY Federaciones Nacionales
piay trus COC, CPC
Entrenadores
Equipos Multidisciplinarios
\_ quip p > )
a— Programa e Nacional
t—
=[)opaje
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10. Financiacion

Ciclo Olimpico y Paralimpico

Preparacion y participacion eventos del Ciclo Olimpico y
elv SX(@Q Paralimpico

Aprobaciones de inversion por el Comité Operativo del Convenio

Federaciones

Alas 55 federaciones convencionales, 5 paralimpicas y las 2 comisiones
en federaciones convencionales, para organizacion, preparacion y

Megameta
Recurso a las Federaciones que proyectan Medallas Mundiales en 2017

Eventos internacionales sede Colombia
Apoyo a eventos avalados

COLDEPORTES
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11. Centro de Alto Rendimiento y Villa Deportiva

Fortalecimiento de la utilizacion del
CAR

Concentraciones permanentes y
temporales de selecciones nacionales

Concentraciones en altura

Adecuacion de los coliseos con la
implementacion de alto rendimiento

Servicio de alimentacion para atletas

CCD y Equipo Técnico en
instalaciones del CAR

COLDEPORTES




FEDERACION

B Haciendo historia desde 1.954

FEDERACION
COLOMBIANA
DE TENIS

¢

FEDERACION COLOMBIANA DE PESAS

COLOMBIANA & SR SSFE S FUASIW

FEDERACION “m
COLOMBIANA DE PATINAJE
AMIPIEFD

A

FEDERACION COLOMBIANA
DE ATLETISMO.

FECDE PC

FEDERACION
COLOMBIANA
PEGIMNASIA

e
f %./)FEDESIR

COLOMBIA

FEDERACION COLOMBIANA DE NATACION

; FEDERACION
’ 44 COLOMBIANA
/ DE CICLISMO

12. Fortalecimiento administrativo

de los Organismos Deportivos

vy
D

world archery
colombia

i

FEDERACION COLOMBIANA
DE BALONCESTO

F
E
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 Fortalecer la estructura gerencial
de las Federaciones Deportivas

* Incentivar la gestion técnica y

administrativa de las
Federaciones

COLDEPORTES




& a‘g.

555 You IN TOKYD ’%niiﬂ

COLDEPORTES




