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ANALISIS E IMPLEMENTACION DE POLITICAS PUBLICAS

" Definicion del problema (issue)
e Entrada en las agendas:

— Mediatica

— Publica

— Institucional
¢ Formulacion de alternativas

A

ANALISIS

”J

V4

IMPLEMENTACIO

¢ Proceso de negociacion
— Actores: individuos o grupos que intentan influir en
el proceso de decision
e Toma de decisiones
¢ Implementacion en si

A

e EVALUACION: como actividad a lo largo de todo el proceso.

Ysa, T. 2010
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8 PROGRAMAS SECTORIALES

1*'1- Programa Sanitario de Prevencion del sedentarismo
2. Actividad Fisica y Deporte en Edad Escolar

3. Actividad Fisica para las Personas con
discapacidad

4. Actividad Fisica y Deporte en el Ambito Laboral
5. Actividad Fisica para Personas Mayores

6. AF y D para Colectivos en Riesgo de exclusiodn
social

7. Actividad Fisica y Deporte en la Universidad

8. Ilgualdad efectiva entre mujeres y hombres
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6 PROGRAMAS TRANSVERSALES

9. Comunicacion

10. Sensibilizacion e Informacion
1*’11-Investigacién y Acciones cientificas

12. Formacion

13. Organizacion, Legislacion y Normativa

14 . Acciones asociadas al Territorio
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CUMPLIMIENTO -
81%

PLAN INTEGRAL PARA
La ACTIVIDAD FiSICA
veL DEPORTE

EU Physical Activity Guidelines

7%

11%

21%

61%

TOTAL ®mPARCIAL ®mNO mN.A. A+

PLAN INTEGRAL pana
La ACTIVIDAD FISICA
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PROGRAMA SANITARIO DE
PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FISICA
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PROGRAMA SANITARIO DE
PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FISICA

1) CREACION DE UN GRUPO DE TRABAJO ESTABLE
DE EXPERTOS/AS.

2) PROGRAMA DE PRESCRIPCION DE EJERCICIO
FISICO PARA LA SALUD EN EL AMBITO
SANITARIO.

3) PROYECTOS SELECTIVOS DE UNIDADES DE
EJERCICIO EN ASISTENCIA ESPECIALIZADA.
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1) CREACION DE UN GRUPO DE TRABAJO ESTABLE DE EXPERTOS/AS.

| LB T "1, 1 o = ™
o

o
1



1RY s o SEMINARIO IBEROAMERICANO: e id
ofih R, (57 z=. . . . . SRS, eorons aeci
sk : “La Actividad Fisica y el Deporte como medio de mejora de la Salud en la Edad Escolar”

2) PROGRAMA DE PRESCRIPCION DE EJERCICIO FISICO PARA LA
SALUD EN EL AMBITO SANITARIO.
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También combatiran la obesidad

14 Septiembre 2010, 11:38 PM

Guerra al sedentarismo: médicos
recetaran deporte

(“’e&"o;:( c,O“"(a El deporte llega al recetario médico
o ?\2593‘3\\)0 :
<P ™ 5 Qe\c Soaed’aq ’
ay e\, e“:\o Los médicos podran «recetar» deporte
sa““éa o e\ f"\«\o Del mismo modo que prescriben
wge e‘-ée“‘a(\s medicamentos, para mejorar la salud del
o\ S© paciente y prevenir patologias ligadas al A +
sedentarismo

efe / madrid = D


http://www.abc.es/20100914/sociedad/receta-deporte-201009141559.html
http://www.larioja.com/v/20100915/sociedad/deporte-llega-recetario-medico-20100915.html
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ESTRATEGIA DE INTRODUCCION DE LA PRESCRIPCION DE
EJERCICIO EN LA SANIDAD

PLAN DE FORMACION PARA EAP

PLAN DE PRESCRIPCION DE EJERCICIO

UNIDADES DE EJERCICIO EN ASISTENCIA
SPECIALI1ZADA

A_F. ADAPTADA PARA PERSONAS CON A+
DISCAPACIDAD e )
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ESTRATEGIA DE INTRODUCCION DE LA PRESCRIPCION DE
EJERCICIO EN LA SANIDAD

s

in
PRESIDENCIA _
DEL GOBIERNO : / o
' Depertes

****
FEMP * FEDERACION ESPANOLA DE

* MUNICIPIOS Y PROVINCIAS

**

nnnnnnnnnnnnnnn
AAAAAAAAAAAAAAAAA



Ep- % pesioencia m, . :
s = SEMINARIO IBEROAMERICANO: T o

“La Actividad Fisica y el Deporte como medio de mejora de la Salud en la Edad Escolar”

ESTRATEGIA DE INTRODUCCION DE LA PRESCRIPCION DE
EJERCICIO EN LA SANIDAD

n
PRESIDENCIA )
DEL GOBIERNO E% k.
l / Dirportes
Sociedad Evpatola de Medicina
de Familia v Comunitaria

)
(/‘FSIHIIIEEH

e AP

i W il
it Ao
Fnnarg

& SEMG

SECRETARIA

PRESIDENCIA “ +
- A::‘.'II\PII)AD Fi




an .
ﬁi mmm Qe SEMINARIO IBEROAMERICANO: ﬁiw‘% C“‘i"

“La Actividad Fisica y el Deporte como medio de mejora de la Salud en la Edad Escolar”

PROGRAMA DE INVESTIGACION Y
ACCIONES CIENTIFICAS
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PROGRAMA DE INVESTIGACION Y
ACCIONES CIENTIFICAS

1)PRIORIZACION DE CONVOCATORIAS DE
PROYECTOS DE INVESTIGACION Y APOYO DE
PROYECTOS CON ENFOQUE A+D.

2)RELACIONES CON PLAN NACIONAL PARA
PROYECTOS DEPORTE Y SALUD.

3)CREACION DE UNA RED NACIONAL DE
INVEST 1GADORES EN CIENCIAS DEL
DEPORTE.
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1) PRIORIZACION DE CONVOCATORIAS DE PROYECTOS DE
INVESTIGACION Y APOYO DE PROYECTOS CON ENFOQUE

A+D.
2010.
64 PROYECTOS
10%

B RENDIMIENTO

BEPROYECTOS A+D

OAPOYO

B OTROS

A+

AT A D



Ep- % pesioencia m, . :
s = SEMINARIO IBEROAMERICANO: T o

“La Actividad Fisica y el Deporte como medio de mejora de la Salud en la Edad Escolar”

PROGRAMA DE INVESTIGACION Y
ACCIONES CIENTIFICAS

2)RELACIONES CON PLAN NACIONAL PARA
PROYECTOS DEPORTE Y SALUD.

3)CREACION DE UNA RED NACIONAL DE
INVESTIGADORES EN CIENCIAS DEL
DEPORTE.
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Antigua (Guatemala) 4 a 8 de octubre de 2010



