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Antecedentes



Antecedentes



1.Estructura 
Nacional GIT RP

2.Estructura 
Sistema 

Paralímpico Col

3.Juegos 
Paranacionales

4. Rumbo a 
Tokio



Dirección Técnica

Total 9

GIT 

Rendimiento 

Convencional

GIT Juegos y 

Eventos 

Deportivos

Total 12

Total:  8

GIT Rendimiento 

Paralímpico

GIT Centro 

Ciencias del 

Deporte

Total 44

GIT Talento y 

Reserva

Total 11

GIT Antidopaje

ONAD

Total 7

1 Secretaria Ejecutiva

1 Conductor

GIT Desarrollo 

Psicosocial

Total 9

EQUIIPO 

METODOLOGICO

Programa Nacional de 

Entrenadores

Total 15

120 personas

Dirección de Posicionamiento y Liderazgo Deportivo



El GIT propone normas, políticas, planes,

programas y proyectos relacionados con el deporte

competitivo, el deporte del alto rendimiento, y la

formación del talento humano propio del sistema

paralímpico; garantiza también la sostenibilidad de

los procesos de desarrollo, preparación y

participación de los deportistas colombianos en

eventos nacionales e internacionales del Ciclo

Paralímpico y Sordolímpico.

GIT Rendimiento Paralímpico

1.Estructura 
Nacional GIT 

RP

Moisés Fuentes.. 3 medallas en tres juegos 
paralímpicos diferentes. Pekín (3), Londres 
(2), Río (bronce).



5 FNs
2 Comisiones
34 Entes Dptvos.

COC
Coldeportes

CPC

FN: 05

CM: 02

(07)

NUESTROS ALIADOS…



Estructura del Deporte Paralímpico en Colombia

COLDEPORTES

ENTES 
DEPARTAMENTALES

ENTES MUNICIPALES



Nuestra Meta

Mejorar los logros 

deportivos de los 

atletas colombianos 

en los Juegos 

Olímpicos y 

Paralímpicos Tokio 

2020.

TOP 20

23 de 206

TOP 30

37 de 163



Nuestra Meta

Esta meta se logrará a partir de la participación de los atletas colombianos en Campeonatos 

Mundiales, aprovechando los Eventos de Ciclo como parte del proceso, más no como meta 

principal.

Fortalecer el sistema de 

deporte de rendimiento 

de Colombia

Mejorar el  

potencial de atletas

Posicionar a Colombia a 

nivel Mundial

10 medallas mundiales anuales

2017-2019 - Olímpico

15 medallas mundiales anuales

2017-2019- Paralímpico



Estrategias Rumbo a Tokio 2020

1. Estructura

2. Priorización de Deportes

3. Preparación y competencia

4. Programa Nacional de Entrenadores

5. Programa de Apoyo Integral al Atleta

6. Apoyo en Ciencias del Deporte

7. Apoyo a Regionales

8. Desarrollo del Talento y Reserva Deportiva

9. Prevención y Control Antidopaje

10. Financiación

11. Centro de Alto Rendimiento y Villa Deportiva

12. Fortalecimiento administrativo de los 

Organismos Deportivos



1. Estructura

Aliados estratégicos Entes

Territoriales

Eventos clasificatorios por deporte 

2018

Deporte Paralímpico

Deporte Convencional



1. Estructura

Deporte 
convencional

12  metodólogos

68 entrenadores

6 gestores 
administrativos

1 apoyo seguimiento 
COC

Deporte 
paralímpico

4 metodólogos

17 entrenadores

2 gestores

1 apoyo seguimiento 
CPC

Funciones

Ciclo Olímpico y 

Paralímpico

• Análisis  solicitud de 

apoyos a las 

federaciones

• Seguimiento técnico 

a atletas

• Proyección de 

resultados

• Informe de 

resultados

Atleta excelencia

• Conceptos Técnicos

Funciones

Metodólogos - Federaciones

• Análisis  solicitud de 

apoyos a las 

federaciones

• Seguimiento a 

entrenadores (Plan)

• Seguimiento técnico a 

atletas

• Proyección de 

resultados

• Informe de resultados

Gestores Administrativos

Supervisar  federaciones

• Calendario Único

• Entrenadores

• Proyectos Especiales



Equipo metodológico 
Fortalecimiento equipo metodológico GIT Rendimiento Paralímpico

Atletismo
BSR- Deportes Visuales (Futbol 5-Ajedrez-

Bowling-Judo-Goalball) Deportes sordos (bowling)
Fedevolei, Volei 

Sentado

Natación PC (Futbol 7-Boccia-Tenis de Mesa-Tenis de 
Campo 

Deportes 
Cognitivos 

Paracycling
Deportes Físicos (Tenis de Mesa, Tenis de Campo, 

Powerlifting, Billar, Ajedrez, Tiro, Triatlón, Esgrima. Deportes 
sordos (baloncesto, fútbol sala, ajedrez)

Talento y 
Reserva

Talento y Reserva y Programa Supérate

1. Estructura



2. Priorización de Deportes
Deportes priorizados – Sector Paralímpico

Deporte

Atletismo

Natación

Paracycling

Mauricio Valencia-Medalla de Oro en Río 2016

Carlos Daniel Serrano- Medallista en Río 
2016

Diego Dueñas



2. Priorización de Deportes

Deportes estratégicos – Sector Paralímpico

Deporte

Powerlifting



2. Priorización de Deportes

Deportes en desarrollo 

Deporte

Boccia

Baloncesto en silla de ruedas

Fútbol 5

Fútbol 7

Goalball

Quad rugby

Judo

Tenis silla de ruedas

Tenis de mesa

Voleibol sentado



3. Preparación y competencia

Concentraciones 
nacionales 

permanentes

Deportes priorizados

Concentraciones 
Internacionales –

focalizadas 

Deportes Priorizados

Seguimiento y control 

técnico- metodológico 
y científico

Aseguramiento, 
Participación, Copas 

Mundo



4. Programa Nacional de Entrenadores

Vinculación Laboral

• Contrato Directo con Coldeportes

• Aseguramiento de 11 meses

• Vinculación de Entrenadores extranjeros

Categorización

• Clasificación por logros, experiencia, estudio y 
dedicación.

Capacitación

• Formación al SND

• Procesos Federaciones Internacionales



4. Programa Nacional de Entrenadores

Sector Convencional

68 entrenadores

Sector Paralímpico

17 entrenadores



5. Programa de Apoyo Integral al Atleta

5.1. Atleta excelencia

Ajuste del criterio para 

los deportes de conjunto
Inclusión de las categorías 

desarrollo y Talento

Aumento de atletas de 200 

a 300 en las diferentes 

categorías

Sistematización del 

Programa Deportista 

Apoyado – HIMS3i

Reajuste a criterios 

técnicos y apoyos de las 

categorías del programa



Seguridad Social

5. Programa de Apoyo Integral al Atleta

5.2. Apoyo en Desarrollo Psicosocial 

Bienestar

Alimentación

Asesoría en vivienda

Alojamiento

Trabajo

Estudio



6. Apoyo en Ciencias del Deporte

6.1. Equipos multidisciplinarios en ciencias del deporte para deportes priorizados

Los deportes priorizados:

Atletismo, paracycling y paranatación: se apoyan a partir del

2017 con un equipo de ciencias del deporte conformado por

Médico del Deporte y/o Fisioterapeuta, (Nutrición y

Psicología según el caso).

Beneficio:

Fortalecimiento de la confianza del deportista con su equipo,

integración con el grupo de entrenadores, facilidad para sus

desplazamientos, especialización del equipo y apoyo a las

concentraciones - competencias.



1. Capacitación en ciencias del 

deporte Teórico – Practica.

Talleres por área 

Medicina :Saltabilidad y Fuerza 

Fisioterapia: FMS

Psicología: Relajación, etc.

Nutrición: Antropometría 

Se plantea asesoría a las siguientes regionales: Valle, Antioquia, Bogotá, Bolívar, Atlántico, Risaralda, Huila,

Santander, N. Santander, Cauca, Córdoba, Boyacá.

2. Socialización y unificar protocolos y 

procedimientos, y evaluar el 

potencial deportivo

3. Entrega de equipos a cada regional

Tapete de salto

$ 2.000.000

Fisioterapia 

FMS*

$900.000

Nutrición

Kit Rosscraft

$4.050.000

Psicología -Neurociencias

DAVID Delight Pro

$2.000.000

6.3. Capacitación a Regionales en Ciencias del Deporte 

6. Apoyo en Ciencias del Deporte



7. Apoyo a Regiones

Sector Paralímpico

Paracycling

Nataciòn

Boccia

Atletismo

Atletismo

Powerfifting

Tenis de campo

Tiro con arco

Voleibol sentado



8. Desarrollo del Talento y Reserva Deportiva

Concentraciones 

Por deporte

Fase Departamental

Fase Regional 

Fase Nacional

Implementación y 

seguimiento 

técnico y en 

Ciencias del 

Deporte

Diseño y construcción de la 
metodología para identificar 

talentos por deporte

Identificación Selección Desarrollo

8.1. Talento y reserva 2017 - 2020 

Centro de desarrollo en deportes 

prioritarios y estratégicos.

- Concentraciones

- Capacitación

- Clasificación funcional



9. Prevención y Control Antidopaje

Fortalecimiento permanente del Programa Nacional Antidopaje

de acuerdo a los cambios en la normatividad y documentos técnicos

Información:

Calendarios deportivos de las Federaciones

Base de datos de la comunidad deportiva (deportistas, personal de apoyo)

Localizaciones

Compromisos a todo nivel:

Federaciones Nacionales

COC, CPC

Entrenadores

Equipos Multidisciplinarios



10. Financiación

Preparación y participación eventos del Ciclo Olímpico y 
Paralímpico

Aprobaciones de inversión por el Comité Operativo del Convenio

Calendario Único

A las 55 federaciones convencionales, 5 paralímpicas y las 2 comisiones 
en federaciones convencionales,  para organización, preparación y 
participación de eventos Federación.

Megameta

Recurso a las Federaciones que proyectan Medallas Mundiales en 2017

Eventos internacionales sede Colombia

Apoyo a eventos avalados 

Ciclo Olímpico y Paralímpico

Federaciones



11. Centro de Alto Rendimiento y Villa Deportiva

• Fortalecimiento de la utilización del 

CAR

• Concentraciones permanentes y 

temporales de selecciones nacionales

• Concentraciones en altura

• Adecuación de los coliseos con la 

implementación de alto rendimiento

• Servicio de alimentación  para atletas

• CCD y Equipo Técnico en 

instalaciones del CAR



12. Fortalecimiento administrativo 

de los Organismos Deportivos

• Fortalecer la estructura gerencial 

de las Federaciones Deportivas

• Incentivar la gestión técnica y 

administrativa de las 

Federaciones 




